
 

 

  एनआईटी दिल्ली स्वास््य कें द्र 

                               स्वास््य कें द्र सेवाओ ंके ललए एसओपी  

स्वास््य कें द्र, एनआईटी दिल्ली संस्थान के छात्रों और कर्मचाररयों को बुननयािी स्वास््य 
सुववधाएं प्रिान करने के ललए प्रनिबद्ध है। एनआईटी दिल्ली पररवार की बेहिर और 
संगदिि िरीके से सेवा करने के ललए, ननम्नललखिि र्ानक संचालन प्रक्रिया (एसओपी) 
का पालन करने का प्रस्िाव है: 

 प्राथलर्क स्वास््य िेिभाल उपचार केवल एनआईटी दिल्ली स्वास््य कें द्र र्ें 
प्रिान क्रकया जाएगा। इसललए क्रकसी भी चचक्रकत्सा आपाि स्स्थनि के र्ार्ले र्ें, 
रोगी को िुरंि स्वास््य कें द्र र्ें ले जाने की आवश्यकिा होिी है। 

 गैर-आपािकालीन र्ार्लों जैस ेिेल िेलिे सर्य र्ार्ूली चोट, र्ौसर्ी बीर्ाररयां, 
और बीर्ाररयों का पुराना इनिहास आदि, रोचगयों को उचचि प्रबंधन के ललए 
स्वास््य कें द्र का िौरा करना चादहए। 

 बेहोश रोगी, दिल का िौरा, स्रोक का िौरा,बबजली का झटका रोगी, संदिग्ध फै्रक्चर 
चोट आदि जैस ेआपािकालीन र्ार्लों को िुरंि एम्बुलेंस (यदि उपलब्ध हो) या 
व्यस्क्िगि वाहन र्ें स्वास््य कें द्र ले जाया जाना चादहए। ड्यूटी पर िैनाि 
चचक्रकत्सा अचधकारी/पराचचक्रकत्सीय स्टाफ द्वारा क्रकए गए र्ूल्यांकन के आधार पर 
रोगी को आवश्यकिानुसार नजिीकी अस्पिाल भेजा जा सकिा है। यदि रोगी की 
स्स्थनि गंभीर है िो रोगी सीधे पास के उच्च कें द्र अस्पिाल र्ें भी जा सकिा है 
स्जसर्ें शालर्ल हैं: 
 सत्यवािी राजा हरीश चदं्र अस्पताल, नरेला: यह नरेला, दिल्ली र्ें एक र्ल्टी 

स्पेशललटी दिल्ली सरकार का अस्पिाल है। 
 फोदटिस अस्पताल, शालीमार बाग: यह शालीर्ार बाग र्ें एक र्ल्टी-सुपर-

स्पेलशयललटी अस्पिाल है। 



 मैक्स अस्पताल, शालीमार बाग: यह शालीर्ार बाग र्ें एक र्ल्टी-सुपर-
स्पेलशयललटी अस्पिाल है। 

 हसीजा अस्पताल, क ं डली: यह कंुडली र्ें एक आथोपेडडक स्पेलशयललटी अस्पिाल 
है। 
यह भी ध्यान दिया जाना चादहए कक एनआईटी दिल्ली के साथ सूचीबद्ध 
अस्पतालों की सूची संस्थान की वेबसाइट पर उपलब्ध है। इसे आपात स्स्थतत 
के ककसी भी मामले में संिलभित ककया जा सकता है। 

 परैामेडडकल स्टाफ सेवाएं: 
पैरार्ेडडकल स्टाफ (पुरुष/र्दहला नलसिंग स्टाफ या फार्ामलसस्ट) ननम्नललखिि पररस्स्थनियों 
र्ें एनआईटी दिल्ली से अस्पिाल र्ें रोगी के साथ जाएंगे: 

 बेहोश रोगी स्पशम, र्ौखिक आिेश का जवाब नहीं िे रहा है। 
 सक्रिय िौरे के साथ रोगी र्ौजूि  

 धर्नी नछद्र से जदटल बडी चोट स्जसस ेअत्यचधक रक्िस्राव होिा है  

 ऑक्सीजन संिसृ्ति < 90% 

 बबजली के झटके के रोगी  
 गंभीर बाए ंिरफा सीने र्ें ििम (र्ायोकाडड मयल रोधगलन) 
 स्रोक के लक्षणों के साथ पेश होने वाला रोगी  
 कई चोटों के साथ रोगी 
 सांप के काटने का र्रीज 

 ड्यूटी पर िैनाि संबंचधि अचधकारी द्वारा उपयुक्ि सर्झी जाने वाली कोई 
अन्य स्स्थनि 

अन्य सभी र्ार्लों के ललए, या िो छात्र साथी / लर्त्र या पुरुष / र्दहला सुरक्षा गाडम या छात्रावास 
की िेिभाल करने वाले को छात्र के साथ उच्च कें द्र अस्पिाल जाना चादहए। 

यह सक्षम प्राधधकारी के अन मोिन से जारी होता है। 
 

                                                    डॉ. करण मल्होत्रा                                                                                                                                 
धचककत्सा अधधकारी 


